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Online Impulsvortrag am Vorabend mit Tobias Rahm
Donnerstag, 7.11.24, 19 - 21 Uhr

10 Jahre Augsburger Bildungs- und Begabungstag

Seit 2015 engagiert sich das Augsburger Bildungsbiindnis fir Bildungsimpulse, will zum Thema
Begabungsforderung sensibilisieren und gibt Anregungen fiir eine starken- und personorientierte
Padagogik. Dabei sind Lehrpersonen aller Schulstufen und Bildungseinrichtungen, aber auch andere
Bildungsinteressierte angesprochen, sich zu informieren und auszutauschen.

In den vergangenen zehn Jahren wurden jeweils Schwerpunktthemen ausgewahlt, von Referentinnen
und Referentinnen auf der Basis des aktuellen Forschungsstandes vorgestellt und in Workshops
vertieft. Dabei ist uns der Blick (iber Bayern, ja sogar Deutschland hinaus ein wichtiges Anliegen.

Folgende Themen der Begabungs- und Begabtenférderung, die letztlich allen Schilerinnen und
Schilern mit ihren jeweiligen Begabungen zu Gute kommen, konnten wir bereits aufgreifen: Aspekte
der Begabungserkennung und -forderung, Nachhaltigkeit, Schulen der Zukunft, Demokratie und
demokratische Schulen, Coaching und Begleitung, Umwelt und Okologie, digitales Lernen, Kreativitit
sowie der Blick von den Begabungen zur Berufsfindung. Viele Jahre war der Marktplatz der
Moglichkeiten im Augsburger Rathaus eine gut besuchte Austauschplattform fir die Prasentation von
schulischen Projekten, universitdren Angeboten, aber auch auRerschulischen Fordermoglichkeiten.
2023 wurde die Arbeit des Bildungsbindnisses mit einem der Augsburger Zukunftspreise
ausgezeichnet und unser Engagement in der Augsburger Bildungslandschaft gewdirdigt.
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Fiir den 10. Begabungstag wollen wir ganz bewusst ein positives Zeichen setzen und mit dem Thema
Glick, Zufriedenheit und positiver Psychologie einen Kontrast anbieten zur Tendenz in aktuellen
Umfrageergebnissen, welche die zunehmenden Angste, Depressionen und Einsamkeitsgefiihle
besonders von jungen Menschen aufzeigen.

Seit einigen Jahren gibt es bereits Initiativen in und auBerhalb von Schulen wie Sethasa, die ein
Schulfach Glick im Bildungsbereich etablieren wollen und berichten, wie positiv-optimistische
Einstellungen auf der Grundlage der Positiven Psychologie von Martin Seligman sowie mit dem
Konzept des Schulfaches Gliick nach Ernst Fritz-Schubert erlernt und gelehrt werden kénnen.

Online Impulsvortrag am 7.11.2024

Mit einem online Impulsvortrag am 7.11.24 abends startet der Diplom-Psychologe Tobias Rahm und
zeigt auf, wie Menschen lernen konnen, individuellen Lebenssinn zu finden und ihr eigenes
Lebensgliick zu gestalten. Wie koénnen Schulen ,aufblihen” und junge Menschen dort ihre
Begabungen und Fahigkeiten gliicklich entfalten?

Am 8.11.24 ladt das Bildungsbiindnis Augsburg alle Interessierten und im Bildungsbereich Tatigen ab
12.30 Uhr in den Kleinen Goldenen Saal in der Jesuitengasse ein, um zum Thema Begabung,
Personlichkeitsentwicklung und Schulfach Gliick verschiedene Impulsvortrage zu horen und mit den
Teilnehmenden in Kontakt zu kommen. Prof. Gabriele Weigand wird Aspekte des deutschlandweiten
LemaS-Projektes einbringen. Ellen Scheiter, Geschaftsfiihrerin von Sethasa gemeinniitzige GmbH, und
Kolleg*innen werden ihre Weiterbildung zum Schulfach Gliick in Theorie und Praxis vorstellen sowie
die Teilnehmenden interaktiv beteiligen. Zudem erwarten Sie weitere Kurzimpulse, Musik und eine
Diskussionsrunde zu den Impulsen des Tages. Das Improtheater um Joérg Ritscher fasst den Tag fiir uns
zusammen und lasst ihn humorvoll ausklingen.

Wie in jedem Jahr ist die Teilnahme an der Veranstaltung kostenfrei, doch sind Spenden willkommen.
Die Inhalte werden auch in Gebardensprache dargeboten.

Programm am 8.11.2024

12.30 Ankommen und Snack im Foyer

12.50 Musikintro, Bastian Walcher, Schiiler*innen Gymnasium bei St. Stephan
13.00 BegrifRung Alexander Wolf, Schulleiter des Gymnasiums bei St. Stephan
13.10 Begrifung Bildungshiindnis - Riickblick 10 Jahre Begabungstag

13.20 Grul3worte Burgermeisterin Martina Wild, Referentin fur Bildung und Migration

13.30- 14.00 Prof. Dr. Gabriele Weigand, PH Karlsruhe und LemaS
14.00 - 14.10 Musik mit Bastian Walcher und Schiler*innen Gymnasium bei St. Stephan
14.15-15.00 Ellen Scheiter, Geschéftsfiihrerin von Sethasa
Macht Begabung glucklich? Kann das Erlernen von Gliick Begabung férdern?
Wie sind Glick und Begabung miteinander verbunden? Wie kénnen wir
gleichzeitig an beidem arbeiten und so unseren Lebensweg erfolgreich gestalten?
15.00 - 15.30 Cafe unten im Foyer
15.30 - 15.40 Praktische Ubung mit Gabriele Opas
15.40 - 16.30 Schulfach Gluck in der Praxis, Sethasa
16.30 - 17.00 Diskussion u.a. mit Gabriele Weigand, Christina Reuter und Ellen Scheiter
17.00 - 17.40 Impro-Theater mit Jorg Ritscher
17.40 - 17.45 Dank und Abschluss
17.45-18.00 Ausklang im Foyer
18.00 Ende der Veranstaltung
Stephanie Schmitt-Bosslet und Karina Staffler
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